Ida Y Vuelta

33 + 33 = 66 Km
Circuito Nacional de Carreras de Trail, Montaña y SkyRunning “Sólo para Salvajes” 2012

2° evento puntuable del Challenge Ultra de Montaña 2012

FECHA: Sábado 21 y Domingo 22 de abril de 2012.

Carrera competitiva en dos etapas 33 + 33  = 66 Km sumando los tiempos de ambas.

SÁBADO 21: Salida 9:30 hrs de Presa Iturbide, restaurante los “Teepees”, Municipio de Isidro Fabela, Mex.

META: Plaza principal de Villa del Carbón, Mex.

TRANSPORTE: En el metro Cuatro Caminos tomar el autobús a Ixtlahuaca por Presa Iturbide (que se vaya por la autopista). Tiempo aproximado 1hr 30min. En auto, tomar la carretera Lomas Verdes - San Mateo Nopala – San Luis Ayucan - Mazatla – Presa Iturbide – Centro Ceremonial Otomí.

ABASTECIMIENTOS: Se recomienda que cada quien transporte los propios en riñonera, camelback, mochila….

RUTA: Presa Iturbide, Gallineros, Peñas San Isidro, El Varal, San Isidro del Bosque, Villa del Carbón (Plaza principal).
DOMINGO 22: Salida 8:00 hrs de Plaza principal de Villa del Carbón, Mex.

META: Presa Iturbide, restaurante los “Teepees”, Municipio de Isidro Fabela, Mex.

TRANSPORTE: En el metro Cuatro Caminos tomar el autobús hacia Villa del Carbón, Mex. Tiempo aproximado 2hr. En auto, tomar la carretera Satélite – Atizapán – Villa Nicolás Romero – Cahuacán – Villa del Carbón.

ABASTECIMIENTOS: Se recomienda que cada quien transporte los propios en riñonera, camelback, mochila….

RUTA: La misma del sábado pero a la inversa.
CATEGORÍAS:
Varonil

-Libre (39 años y menores)



-Máster A (40 a 44 años)



-Máster B (45 a 49 años)



-Veteranos C (de 50 a 54 años)



-Veteranos D (de 55 a 59 años)



-Veteranos Plus (60 a 64 años)



-Veteranos Plus F (65 años en adelante)
Femenil
-Libre (39 años y menores)



-Máster (40 a 49 años)



-Veteranas (de 50 años en adelante)
PREMIACIÓN 66 Km: Trofeo a los tres primeros lugares de cada categoría. Bonos según tabla. *(Los tres primeros lugares de c/categoría deberán comprobar su edad con un documento oficial). Carrera puntuable para el Challenge Ultra de Montaña 2012. El primer lugar absoluto en Varonil y Femenil $1250. Bono extra de $1,000 al ganador de la categoría que saque más ventaja en tiempo al segundo de su propia categoría Si los segundos lugares absolutos llegan a menos de 15 min del ganador recibirán bono de $750.
Carrera 33 Km: Domingo 22 a las 8:00 hrs. Salida, ruta y meta igual que el Ida Y Vuelta 66 Km. Trofeos a los 3 primeros en Varonil y Femenil única. Recibirán medalla.
INSCRIPCIONES: Cuota de recuperación $300: Que incluye número, playera, abastecimientos, medalla a los finalistas. Por depósito: depositar en la cuenta 400 795 4571 de HSBC o Clabe bancaria 0211 800 400 795 45714 a nombre de Pedro Fletes Omaña y mandar la ficha de depósito anexando nombre completo, fecha de nacimiento, teléfono y dirección, además de la distancia a participar  al Fax 5398 3699  ó al mail fletespedro@hotmail.com. Los paquetes se entregarán el VIERNES 20 de abril de 16 a 20 hrs en JUGOS MARATÓN, calle López 117 a una cuadra y media del metro Salto del Agua. Tel 5521 7816. Carrera 33 Km: Cuota de recuperación $250. Limitado a 100 a corredores. 

CHALLENGE ULTRA DE MONTAÑA: Campeonato puntuable que incluye 5 carreras de ultra de montaña. En cada categoría obtendrán el 1° 10, el 2° 8 y el 3° 6 pts. Además los tres primeros absolutos un extra de 5, 4 y 3 pts respectivamente.
Para información de Villa del Carbón:
http://lsauces.com/villa_servicios.html
http://www.portalvilla.com/
http://www.zonaturistica.com/estado-de-mexico/villa-del-carbon/
http://www.conocevilladelcarbon.com.mx/
http://www.villadelcarbon.org/
Challenge Ultra de Montaña 2012

Cima a Cima, 50 Km. Tres Marías a El Zarco, Mex. 04 de febrero

El Ida y Vuelta, 33 + 33 Km. Presa Iturbide a Villa del Carbón, Mex y vuelta. 14 y 15 de abril

Carrera de Resistencia en las Montañas, 62 Km. Tlalpan a Tres Marías a Tlalpan. 28 de abril

Travesía en las Sierras, 100 & 50 millas. Villa del Carbón a El Zarco, Mex. 26 mayo

Carrera a Través del Cielo, 65 Km. Paso de Cortés a San Pablo Ixáyoc, Mex (Texcoco). 07 julio.
CÉDULAS EXCLUSIVA PARA DEPÓSITO BANCARIO
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PROCEDIMIENTO

1. Deposita en el banco.

2. Llena la Cédula de Inscripción y envíala junto con la Ficha de Depósito a fletespedro@hotmail.com / Fax 5398 3699.   3. Imprime esta cédula y preséntala al recoger tu paquete de carrera.

Ida Y Vuelta

33 + 33 = 66 Km
Circuito Nacional de Carreras de Trail, Montaña y SkyRunning “Sólo para Salvajes” 2012

2° evento puntuable del Challenge Ultra de Montaña 2012

FECHA: Sábado 21 y Domingo 22 de abril de 2012.

Folio: _______











N°: ______
__________________________________/ ___________________________________________________________

NOMBRE (S)




APELLIDOS

___________________________/ _________________/ ____________________/ ___________________________

CIUDAD O MUNICIPIO


ESTADO
   TEL DE EMERGENCIA
    EQUIPO O CLUB


____________________/ __________/ __________/ _______________________________/ ___________________
F. DE NACIMIENTO
   EDAD
     SEXO

CATEGORÍA


TIPO DE SANGRE

________________________________________________/ ______________________/ ______________________

        

Correo electrónico




FECHA



FIRMA


__________/

___________






DISTANCIA

 33+33  = 66 Km

     33 Km



El competidor al firmar esta inscripción, renuncia a toda reclamación contra organizadores, oficiales, federativos y patrocinadores, por sufrir una lesión o enfermedad durante la celebración del Ida y Vuelta, 2012. Además establece que se encuentra en buena condición física y que está suficientemente entrenado para una competencia de esta magnitud y que su condición ha sido certificada por un médico. También por la presente concede permiso para usar fotografías, videos en que aparezca durante el evento, para cualquier fin legítimo. Esta inscripción no es válida si no aparece la firma del competidor.

EL DIRECTOR DE LA CARRERA SE RESERVA EL DERECHO DE RECHAZAR CUALQUIER INSCRIPCIÓN.

Los paquetes se entregarán el VIERNES 20 de 16 a 20 hrs en Jugos Maratón o el día de la carrera en Restaurante Los Teepees, sitio de salida.
INFORMES: Tel. 5521 7816/ 5766 9385
fletespedro@hotmail.com

www.parasalvajes.com.mx

