RICARDO MEJÍA, EL REY DE LAS MONTAÑAS

De: Profr. Pedro Fletes Omaña
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Ricardo Mejía nació en Oaxaca pero está avecindado desde hace muchos años en Ecatepec, Estado de México. 

Mejía se dio a conocer en 1987 cuando se coronó en la más antigua carrera de montaña del país, el Maratón México a Cuernavaca. Él ha sido el máximo ganador de esta competencia con 7 victorias. En 1990 su internacionalización no pudo ser más afortunada pues logró la corona en el maratón de montaña más prestigiado de EUA, el Pikes Peak, el cual se corre en Colorado Springs. Ricardo ha dejado su nombre en la historia de esa carrera con 5 triunfos.

En 1996 logra imponerse a los más experimentados corredores de montaña del mundo en la difícil carrera “México SkyMarathon” que se realizó en el volcán Iztaccíhuatl llegando incluso los “Skyrunners” a una altitud de 5, 280 m snm.

En 1998 en el primer Mundial de SkyMarathon celebrado en los Alpes italianos Mejía logró obtener el subcampeonato. Entre las características de un SkyMarathon es que la ruta debe llegar a más de 4000 m snm.

A partir de 1998 su incursión a Europa fue más frecuente obteniendo excelentes resultados en carreras como la Sierre Zinal, el Maratón Jungfrau...

En 1999 logra el 3er sitio en el Maratón del Everest, competencia realizada en el Tibet a más de 4000 m snm en su totalidad.

En 2000 Ricardo Mejía y el hidalguense Patricio Cabrera hicieron el uno, dos en el Mundial de SkyMarathon disputado en el Valle de Aosta en Italia.

En 2001 se adjudicó la corona en la carrera del Monte Kinabalu celebrada en Malasia.

En 2004 se convierte en el primer Campeón Mundial de Carrera de Montaña de Larga Distancia sobre 31 Km. 

RICARDO MEJÍA HERNÁNDEZ

Nace en el Estado de Oaxaca el 24 abril 1963.

Reside en Ecatepec, Méx.

Peso 53 kg

Altura 1.58 m

Él es su propio entrenador.

Es propietario de una tlapalería y casa de materiales.

HISTORIAL DEPORTIVO

6 veces ganador del Maratón México a Cuernavaca, 42.1 km

5 veces ganador del Maratón Pikes Peak, 42.6 km

2 veces ganador del SkyMarathon Iztaccíhuatl y 2 veces subcampeón, 34 km

Campeón Mundial de SkyMarathon y dos veces subcampeón.

Campeón Mundial del Km Vertical

3° en el Maratón del Tíbet

4 veces ganador de la Sierre – Zinal, Suiza y en 2004 se coronó Campeón Mundial en esta carrera, la cual fue sede del Mundial de Carreras de Montaña Larga Distancia.

Tercero y cuarto lugar en el Maratón Jungfrau en Suiza.

Ganador en dos ocasiones y una vez subcampeón de la carrera de Climbaton en Malasia.

Campeonatos Mundiales de Carrera de Montaña de distancia tradicional, 2002 lugar 16°, en 2003 lugar 9°, en 2004 lugar 10° y 6º en 2005.

